Nyheder i Vorbasse Fitness og Motion

| uge 7 har vi gjort forarsrent i motionscentret. Der er kommet ny
belysning i spinningslokalet. Den f@grste mini-trampolin er pakket ud i
Flexrummet (mere herom senere pa foraret). Desuden har vi kgbt en ny
maskine, som allerede nu er meget populzer hos vores brugere.

Ga en tur i solskinsvejret i Barcelona og traen kroppen samtidigt

Excite Live Climb 16" er en “trappemaskine” som treener udholdenhed og
styrker mave, ryg, baller og larbasserne. Masser af treeningsprogrammer og
mulighed for at ga en virtuel gatur i fx det solbeskinnede Barcelona, langs
stranden ved Costa Brava, flotte udsigter i Portugal, Australien og USA.

For mere info om dbningstider, priser med mere: https://vorbasse.dk/sport-
fritid/fritidscenter/motionscenter/priser.html. Du kan ogsa skrive til

jsch@billund.dk

Faxe Kondi Pro — Et sundere alternativ til sodavand og energidrik

Nu kan man prgve en ny sportsdrik, som forelgbigt kun forhandles i Vorbasse
Fritidscenter. En drik uden brus og uden koffein. En laekker forfriskning med

en passende mangde elektrolytter, vitaminer og mineraler. P —
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For mere info: https://royaldyou.com/dk da/faxe-kondi-pro-faxe-kondi-

pro?utm source=MarketingPlatform&utm medium=email&utm campaign=R4U+-
+Faxe+Kondi+Pro&utm content=91316231&emp uid=91316231&emp 1id=56930&emp statid=1368155&
emp linkid=5460453&emp stattype=n
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