
WALK N' TALK! 

HOLDET FOR ALLE, SOM GERNE VIL UD AT GÅ EN TUR.  
HOLDET FOR HELE FAMILIEN - BARNEVOGNE, LØBECYKLER, HUNDE I SNOR MV. ER 

VELKOMNE MED PÅ TUREN. 
HOLDET FOR DE SOCIALE - MANGLER DU KVALITETS-TID MED VENDINDEN, DIN 

FAR, DIT BARNEBARN, SÅ FÅR DU HER 1 TIME I GODT SELSKAB. 
HOLDET FOR DEM, SOM LEDER EFTER ROEN. UD I LYSET, NATUREN, LUFTEN OG 

FIND RO TIL EGNE TANKER OG MÆRK HVORDAN DU BLIVER FYLDT MED ENERGI.  
INGEN FORUDSÆTNINGER FOR AT DELTAGE PÅ HOLDET. 

INGEN KONKURRENCE, INGEN TEMPO - BARE DEJLIGE GÅTURE MED PLADS TIL 
SNAK, HYGGE OG SAMVÆR. :)  

POWERWALKING 
& 

NYT Walk n’ Talk-hold 
OPSTART TIRSDAG D.21. MARTS KL.18.00 

VED VORBASSE FRITIDSCENTER 
- EN DEL AF LØB I VORBASSE 

Læs mere om vores tilbud og tilmeld dig på  

vorbasse.dk/kfumonline og under Løb i Vorbasse 


